
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンプルケースでコミュニケーション♪ 

社会福祉法人 ふじ福祉会 ふじ保育園 令和 7年 5月号 

新しいクラスには慣れましたか？？ 

新しい先生やお友達との 1 ヶ月はどんな毎日だったでしょうか？ 給食時間は、おかずを口に運んでも

『いや！！ママ～(TT )』と泣いていた新入園児さんも、保育園での生活リズムに慣れ、良く食べてくれ

るようになってきました。保育園での給食時間は、すみれ組・たんぽぽ組・さくら組は 11：00 頃か

ら、ばら組・ゆり組・ふじ組は 11：20 頃から準備を始め『いただきます！』をします。おうちでは

『早寝・早起き・朝ご飯！』を是非実行し、生活のリズムを整えて保育園生活を元気に過ごしましょう★ 

５月のクッキング 

 
5/14(水)ふじ組・ゆり組・ばら組のお弁当詰め

を予定しています。お米をといだり、おにぎり

を作ったり、給食室で作ったおかずをお弁当箱

に詰めたり、どんなお弁当になるか楽しみです

ね。 

玄関自動ドアを入って左手のテーブルに、給食とおやつのサンプルを展示しています。保

護者の方から『これ、うちの子食べましたか？家では食べないけど…』とご質問を受けるこ

ともあります。少なめに配膳することもありますが、お友達や先生に励まされて、苦手なも

のも食べられることが多々あるようです。今日のお給食はどうだったか、子ども達に聞い

てみて下さい。にこっと笑って『食べたよ！』と教えてくれるはずです  

★5 月 5 日は子どもの日★ 

端午の節句には欠かせない『かしわ餅』には 

どんな願いが込められているでしょうか？ 

① お金持ちになりますように。 

② お米がたくさん収穫できますように。 

③ 家系が途切れませんように。 

*当日の持ち物* 三角巾、エプロン、マスク 

〇お弁当箱、携帯用おはし、お弁当包み(袋)、水筒など、いつもと違う物の準備も必要で

す。各クラスの掲示をご確認ください。 

☆じゃが芋の花が咲きました☆ 

前年度のふじさんと一緒に植えたじ

ゃが芋は、3/5に芽を出し、4/16 に

野菜の先生と一緒に芽かきをしまし

た。一雨ごとに 

成長する姿をみて 

いると、収穫が 

今から楽しみです。 

【ふじ組・ゆり組・ばら組の保護者の皆様へ】 

クッキング当日までに子ども達の爪切りをお願

い致します。当日は三角巾、エプロン、 

マスクの持参もお忘れなく♪ 

正解：③柏の木の葉は新芽が出るまで古い葉が落ちない

という特性から、新芽を子ども、古い葉を親に見立て子孫

繁栄と結びつけたと考えられています。 


